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Sante ak sekirite pitit ou a enpotan pou nou. Ou ka fé yon diferans nan swen pitit ou a le w
poze kesyon epi patisipe aktivman.

Kisa n ap fé pou ede diminye doulé pitit ou a nan ER la?

Pandan li nan ER la, founise swen pitit ou yo pral itilize yon echel doulé ki baze sou laj pitit ou a pou
tcheke nivo doulé | la. Founise swen pitit ou yo pral rekdmande opsyon tankou medikaman oswa ot
terapi pou diminye doulé epi fe li pi alez.

Kisa ou ka fé si ou gen enkyetid sou doulé pitit ou a nan ER la?

Doulé ka eksprime nan plizyé jan. Fe founise swen pitit ou yo konnen si:

Nivo doulé pitit ou a ap ogmante oswa pwopaje nan lot pati nan ko |.
Yo pa t tcheke nivo doulé pitit ou a nan yon édtan.

e Pitit ou a santi febles oswa reyaji mwens.

e Ou santi ke pitit ou a bezwen plis éd ak jesyon douleé.

Kisa ou ka fé pou ede diminye doulé pitit ou a nan ER |Ia?

Si pitit ou ap soufri, ekip swen pitit ou a ka sijere medikaman pou ede. Lot bagay ou ka fé pou ede
diminye doule pitit ou a gen ladan yo:
e Mande founisé swen pitit ou yo pou konpreés glas ak/oswa konprés cho epi mete yo sou zon Ki
afekte a.
¢ Mande pou Espesyalis Child Life. Espesyalis Child Life ka sevi ak jwét ak |0t aktivite pou ede
pitit ou a sipdte doulé.
o Mande pou Terapis Atizay ak Mizik . Terapis Atizay ak Mizik yo ka ede pitit ou a eksplore ak
eksprime santiman atrave mizik, atizay, pwezi ak |0t fason kreyatif pou ede diminye doulé.
s Mande Swen Espirityel. Swen Espirityéel ka bay sipd oswa konsey relijye ak espirityel.

Kisa k ap pase lé yo egzeyate pitit ou a nan ER la?

e Dokte swen pitit ou a ap ba w rekdmandasyon ak enstriksyon pou jere doulé a lakay ou.

e Anvan w ale lakay ou, y ap ba w papye egzeyat la ki genyen enfomasyon sou dyagnostik ak
tretman pitit ou a nan ER la.

e Pote yon kopi papye egzeyat yo nan tout vizit swivi pitit ou a apre ER la.

e Siw gen nenpot kesyon oswa enkyetid konsenan enstriksyon swen oswa jere doule lakay ou,
asire w ke w mande founisé swen pitit ou a.

Di founisé swen pitit ou a si w gen nenpot enkyetid konsénan doulé pitit ou a.
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